
www.noe-gewichtheben.com - ZVR 537611911 - IBAN: AT962022800000387985 BIC: SPKDAT21XXX - noegv@aon.at
Sitz: Olympiasportzentrum St. Pölten - Dr. Adolf-Schärf-Straße 25, 3100 St. Pölten                                            

Kontakt: Ewald Fischer – Ober Hauptstraße 58, 3495 Rohrendorf

Roland Trnka – Babenberger Straße 68, 2500 Baden – r.trnka@kabsi.at

St. Pölten, Jänner 2024

Ausschreibung und Durchführungsbestimmung der
Niederösterreichischen Landeseinzelmeisterschaft und

NÖ Meisterschaften U15, U17, U20, U23 und Masters
für Männer und Frauen

Veranstaltungsort:   Sporthalle Marktgemeinde Brunn/Geb.
                                    2345 Brunn/Gebirge, Fürst Johannes-Straße
Am:                             Samstag, 02. März 2024 bis Sonntag, 03. März 2024

Nennschluss:             Donnerstag, 15.02.2024

Startrecht: In der „Landesmeisterschaft Allgemeine Klasse“ haben alle Athletinnen                                               
und Athleten mit österreichischer Staatsbürgerschaft (ab dem Jahrgang 
2010) der NÖGV Vereine Startberechtigung, ebenso Athletinnen und 
Athleten der Allgemeinen Klasse ohne österreichische 
Staatsbürgerschaft, diese haben die Möglichkeit in einer eigenen Klasse 
den Titel „Internationaler Landesmeister von Niederösterreich“ zu 
erringen.

                            Jahrgänge: U15:    2010 - 2009
                                                 U17:  2008 - 2007
                                       U20:  2006 - 2004
                                                             U23:  2003 - 2001

                                     Masters:         AK I 1989 - 1985
                                     AK II 1984 - 1980
                                     AK III 1979 - 1975
                                     AK IV 1974 - 1970

                                                 AK V 1969 - 1965
                                                 AK VI 1964 - 1960
                                                 AK VII 1959 - 1955
                                                 AK VIII 1954 - 1950
                                                 AK IX 1949 - 1945
                                                 AK X 1944 -
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Kampfart:                 Frauen: In den internationalen Gewichtsklassen:
                            U15 und U17: 40, 45, 49, 55, 59, 64, 71, 76, 81 und +81                                                                 
                   U20, U23, Allg. Kl.: 45, 49, 55, 59, 64, 71, 76, 81, 87 und +87

                                    Herren: In den internationalen Gewichtsklassen      
                           U15 und U17:           49, 55, 61, 67, 73, 81, 89, 96, 102 und +102                
                   U20, U23, Allg. Kl.:            55, 61, 67, 73, 81, 89, 96, 102, 109 und +109

                      Internationale:              Zweikampf nach Sinclairpunkten.

                                 Masters:              Masters AthletInnen ab Ak 1 werden innerhalb der 
                                                              Alterklassen nach SMM-Punkten gewertet.
                                                              Es gibt keine Wertung nach Gewichtsklassen!

          Das wurde beim Verbandstag des NÖGV am 14.08
          2021 beschlossen!                                              

Prämierung: Landesmeisterschaft: Die ersten 3 jeder Kategorie im Zweikampf werden 
prämiert!

                       NÖ Meister: Die ersten 3 jeder Kategorie werden im Zweikampf prämiert.
                       Internationale: Die drei Sinclairpunkte-Besten erhalten Medaillen.
                       Masters: Die ersten 3 jeder Altersklasse nach SMM, Frauen und Männer
                                         erhalten Medaillen
                       Weitere Prämierungen: Pokale oder andere Ehrenpreise (Bereitstellung 
                       durch den Veranstalter) für den tagesbesten Mann, die tagesbeste Frau, 
                         den tagesbesten Internationalen (nach Sinclairpunkten) und die besten drei 
                         Mannschaften
                      Mannschaftswertung: Die Vereinswertung wird nach den Platzierungen 
                         in Punkten (1-15. Platz) im Zweikampf jeder Kategorie 16, 14, 13, 12, 11, 
                         10, 9 usw. ermittelt.

Nennungen: Schriftlich mittels beiliegender Starterliste an:
Post: Roland Trnka 
                                       2500 Baden, Babenberger 68
E-Mail: r.trnka@kabsi.at

Nenngeld: € 25,-
IBAN: AT96 2022 8000 0038 7985
BIC:                                SPKDAT21XXX
                                       Bei Nachnennung doppelte Nenngebühr, Nachnennungen
                                       nur per Mail bis Donnerstag, 29.02.2024 12:00 Uhr an r.trnka@kabsi.at.
                                      Alle AthlethInnen werden automatisch in der allgemeinen Klasse
                                      gemeldet, die Nenngebühr ist nur 1x zu zahlen, jede(r) AthletIn ist in
                                       max. 2 Klassen startberechtigt,
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in der allgemeinen Klasse und der angestammten Altersklasse, z.B. ein U17 Athlet wird 
nicht in der U20 gewertet!

Gewichtsklassenwechsel:
Ein Wechsel der Gewichtsklasse vor Ort ist nicht möglich dieser hat bis spätestens Donnerstag, 
29.02.2024 12:00 Uhr per Mail an r.trnka@kabsi.at zu erfolgen!
ACHTUNG neues Abwaage Prozedere nach IWF-Standards: Die Abwaage hat ausnahmslos 
in einem Einteiler oder der Wettkampfdress zu erfolgen, vom gewogenen Gewicht werden 250g 
abgezogen! Wiegt ein(e) Athlet/in z.B. 71,1 kg kommen 70,85 kg ins Protokoll und ist in der 
Klasse bis 71kg startberechtigt!

Allgemeines:                                                                                                                     
Abwaage.- und Startzeiten werden nach Eingang der Nennungen bekannt gegeben.
Wir bitten um zeitgerechte Nennung und Bezahlung der Nenngebühr! Nennungen nach 
Nennschluss oder falsch ausgefüllte Nennungen werden nicht mehr akzeptiert und bedürfen 
einer Nachnennung. Nenngebühren, welche bis 19. Februar 2024 nicht eingelangt sind, werden 
automatisch als Nachnennung behandelt, die Differenz spätestens bei der Abwaage fällig. 

Die Teilnahme an der Meisterschaft erfolgt auf eigene Gefahr. Im Übrigen gelten die 
"Administrativen und Technischen Bestimmungen des ÖGV" in der Fassung vom Jänner 2022
mit Berücksichtigung aller danach wirksam gewordenen Änderungen.

Auf die gültigen Dopingbestimmungen wird hingewiesen.

Wir weisen darauf hin, dass bei dieser Meisterschaft Foto und Videoaufnahmen erzeugt werden. 
Dieses Material wird auf der NÖGV-Webseite, sowie diversen anderen Medien veröffentlicht. Mit 
der Nennung für die Meisterschaft erklärt sich der Athlet damit einverstanden, dass Bildmaterial 
von ihr auf den beschriebenen Wegen veröffentlicht wird. Weiter erklärt er sich damit 
einverstanden, dass sein Name in diversen Ergebnislisten veröffentlicht wird.

Roland Trnka Ewald Fischer
Sportwart                                      Präsident  
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